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MADELEINES SALEES :
AUH LARDONS ET GRUYERE

DIFFICULTE lnqrédwm : 3 ceufs, 150 g de farine, 150 g de lardons sans
DAL sel nitrité Biocoop, 50 g d’emmental Biocoop, 100 g de beurre
demi-sel Biocoop, % sachet de poudre a lever, % botte de
b ciboulette (facultatif), sel, poivre.

Préchauffer le four a 180 °C.
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a Faire fondre le beurre.

POUR
4 PERSONNES e Dans un saladier, mélanger les ceufs, la farine, la poudre

w a lever et le beurre fondu.

&= O Aijouter les lardons crus et 'emmental, saler et poivrer.
PREPARATION Remuer bien.

201N @ Verser et répartir la pate dans des moules & madeleines.

=

@ Enfourner pendant 20 min.

CZUI:SWISII:IN @ Démouler et laisser refroidir. Servir avec une salade.

o
7 Retrouvez la liste Vous avez des questions
des magasins Biocoop sur Biocoop, sur un produit ?
LA BIO NOUS RASSEMBLE sur le site www.biocoop.fr Contactez le service clients au :
0800 807 102 Fetihiial |

www.mangerbouger.fr - Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et Iégumes par jour.
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